
表一：本港 65歲男性及女性 2007年至 2020年間的平均預期壽命及無殘疾平均預期壽命 

 

 2007年 2020年 增幅 

香港 65歲男性平均預期壽命 

 

18.3年（83.3歲） 22.0年（87歲） 3.7年 

香港 65歲女性平均預期壽命 

 

22.7年（87.7歲） 24.8年（89.8歲） 2.1年 

 

香港 65歲男性 

無殘疾平均預期壽命 

14.6年（79.6歲） 16.3年（81.3歲） 1.8年 

香港 65歲女性 

無殘疾平均預期壽命 

16.4年（81.4歲） 16.5年（81.5歲） 0.1年 

 

 

表二：本港 65歲男性及女性在離世前維持殘疾狀態的時間與總預期壽命的比例 

 

 2007年 2020年 

香港 65歲男性 20.3% 25.8% 

香港 65歲女性 28.1% 33.7% 

 

 

 


