
附件 

 

關於英國胎兒醫學基金會（FMF）「三重檢測方法」  

 

「FMF 三重檢測」是由香港中文大學（中大）醫學院婦產科學系潘昭頤教授與英

國胎兒醫學基金會（FMF）於 2009年合作開發、於 2012年改良的早產妊娠毒血症

篩查方法，並得到國際婦產科聯合會（FIGO）的認可。該篩查方法結合病史和孕

婦特徵與平均動脈壓（MAP）、子宮動脈搏動指數（UtA-PI）和血清胎盤生長因

子（PlGF），來評估孕婦患早產妊娠毒血症的風險。此方法可在早孕期（即懷孕

11 至 13 週）評估患早產妊娠毒血症的風險，並已在歐美、澳洲及亞洲多個國家通

過驗證。 


