
 
 

 

附件 
 
關於「世界腦健康日」 
 
為提升世界各地關注和付諸行動以減輕腦神經疾病負擔，世界神經病學聯合會將每年 7 月 22 日訂

為「世界腦健康日」。今年的主題是「保護腦健康，從危險因素開始預防」，希望大眾透過早期

發現和有效管理，提高預防神經系統疾病的意識。 
 


