
 

 

 

 

有關「香港健康促進學校認證系統」及相關教材 

 

世衛西太平洋區域辦事處於 1996年發布《地區健康促進學校發展綱領︰行動架構》，中

大健康教育及促進健康中心以該文件為藍本，於 2001年推展「香港健康學校獎勵計劃」，

按本港學校的狀況編訂指標和評估工具，作為健康促進學校在香港發展的框架和認證基

準。至今，中心已嘉許 173 所通過「香港健康促進學校認證系統」達至健康促進學校標

準的中、小學、幼稚園和特殊學校。 

 

團隊持續發展適用於本港學校的健康促進學校指標，並向教育界提供支援和評估服務；

除了健康學校金、銀、銅三層式獎勵機制之外，近年設立「健康促進學校基石獎」，歡

迎凡有意檢視和優化校園健康促進工作的學校申請。此外，中心獲教育局優質教育基金

資助，現正重點發展多個與身體和心理健康有關的教學單元供中學教師使用，並期望爭

取更多資源，開發小學適用的多元化健康教材。 

 

對上述項目有興趣的學校可聯絡中心的健康推廣主任（2693 3708）或瀏覽中心網站

（www.chep.cuhk.edu.hk），了解關於「香港健康促進學校認證系統」的資訊並閱覽「學

校健康教育資源角」的可用教材。 

 

http://www.chep.cuhk.edu.hk/

