
梁湘明教授簡歷 
 

梁湘明教授現為中大教育學院院長及教育心理學系教授。他於1988年獲伊利

諾大學香檳分校頒發輔導心理學博士學位，曾在内布拉斯加大學林肯分校及休斯

頓大學任教，於1996年加入中大。 
 
二十多年來，梁教授專注於培訓專業輔導員、教師和心理學家，為教育心理學的

權威。他曾參與本地及海外多個專業組織及學會的工作，包括美國心理學會的心

理輔導分會，並於2008至2010年獲選為該分會的國際部會長。他亦為多份教育專

業期刊的編委，曾任《輔導心理學家》（The Counseling Psychologist）副編輯

（1999-2002）。梁教授於2006年獲選為美國心理學會院士。 
 
在本港，梁教授曾任香港專業輔導協會會長，並擔任多個專業及教育團體的榮譽

顧問，以及香港特區政府教育局的講員及培訓員。他亦積極與中國內地學界合作

進行研究，並提供輔導培訓。 
 
梁教授對推動輔導專業國際化不遺餘力，於2008年芝加哥舉行的國際輔導心理學

會議上獲頒「推動輔導專業國際化傑出貢獻獎」。他亦於2009年獲母校伊利諾大

學香檳分校頒授傑出校友獎，以表揚他豐碩的學術成就，以及在跨國培訓和專業

服務上的貢獻。2011年，梁教授參與撰寫的著作《跨文化輔導國際手冊：文化假

設及各地實踐方法》（ International Handbook of Cross-Cultural Counseling: 
Cultural Assumptions and Practices Worldwide）獲美國心理學會頒發Ursula Gielen
著作獎。 
 
他的研究範疇包括事業發展及輔導、輔導專業的國際化及跨文化觀點、兒童及青

少年輔導、學校輔導，以及輔導員的發展及督導等。他曾在專家期刊及學術書籍

上發表多篇著作及文章。 
 
 

 

 


